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今年の冬は、数年ぶりのとても寒い

冬でした。熊本市の文書集配を請け負っ

ているため、雪が降った時は信書便の運

行ができるかハラハラしました。特に金

峰山、芳野方面のコースが心配で、早朝

運行前にコースの下見に行ったり、チェ

ーンを用意したりしました。幸い運行を

する頃には雪も溶け、問題なく運行する

ことができホッとしたところでした。

また、畑でも今冬の寒さが予想できた

ので、早めにニンニクやタマネギの植え

付けを終わらせていました。が、さすが

今年の寒さで、何度も霜柱が立ちました。

特にタマネギの苗が土から浮き上がり、

ほとんど枯れ

た 状 況 に な

り、今年のタ

マネギは全滅

かとあきらめ

ていました。

ところが、昨

日 畑 に 行 く

と、枯れた葉の間から新しい芽が出て来

ていてとても安心し、嬉しく思いました。

更にひとつ掘り起こしてみると、なんと

長い根が土の中に深く伸びていました。

「ちゃんと生きていた」と再度の喜びで

した。聞くところによると、植物は、温

度や光を受けてその熱や光量の積み重ね

（積算）により成長するとのことで、こ

れから春に向け温度や光を蓄えて立派に

成長してくれるかと思います。人も親や

兄弟、身近な人からの温かい愛を積み重

ねて（積算）、人として成長するのだと

思います。作業所でも温かい接し方を大

切にしていきたいと思います。

【JA植木まつり販売】

２月３日（土）～４日（日）にＪＡ植

木まつりでの販売会に参加しました。竹

製品、八朔等を販売しました。多くのお

客さんが足を止められ、購入いただきま

した。ありがとうございました。

販売テント

販売テーブル

竹製品



【クレープ作り】
毎週金曜午後は、お楽しみのリフレッ

シュタイムです。この前のリフレッシュ

タイムでは、収穫してきたハッサク等を

使ってクレープ作りをして楽しみまし

た。とても美味でした。

ていねいに生地作りしています

クレープの完成

【防災センター体験】
２月１６日（金）に熊本市防災センタ

ーにでかけての体験研修をしました。百

聞は一見に如かずではありませんが、話

で聞くだけでなく、見て、体験して防災

の大切さを学ぶことができました。

地震を体験中

強烈な台風を体験中

【利用者募集中】

現在ぎんなん作

業所では、利用者

さんを募集してい

ます。Ｂ型事業所

を考えておられる

方がおられたらご

連絡くださいお待ちしています。

【料理に便利!乾燥糸こんにゃく】

作業所では、好評の乾燥糸こんにゃく

を発売中です。幻のこんにゃく芋といわ

れるムカゴこんにゃくを原料にしたとて

も美味しい無農薬こ

にゃくです。熱湯で

戻して使ったり、鍋

料理にはそのまま使

っていただけます。

売り切れ次第終了に

なりますので、お早

めの注文をお願いします。注文はぎんな

ん作業所までご連絡ください。一袋300

円です。

【お弁当のお世話始めました】

作業所近くのレストラ

ン「Jian」さんのお弁当

注文のお世話を始めまし

た。朝からメニューを選

んでいただくと、作業所

で一括注文します。




