
６月１９日、学校部主催で、北区の 2つの生活介護事業所の見学をしました！ 

  

一つ目は、梶尾町の「ケアハピネス」 

 ケアハピネスには、3 つのグループがあり、それぞれの障がい特性に応じた、きめ細か

な支援がなされていると思いました。 

 グループの１つにカフェがあるのですが、ご家族や地域の方々のくつろぎの場所となっ

ていて、お洒落で落ち着ける雰囲気にとても癒されました。 

 それから、グループを仕切る扉の施錠について、職員の方々が何度も何度も会議を開い

て話し合っているとお聞きして、利用者さん第一の姿勢とその熱意に心打たれました。 

利用者さんも、いきいきされていました。（東） 

 

 

 

 

 

途中で、植木町の就労支援事業所のママスパパスのとなりの小町屋でランチ 🎶  

 

 

生パスタやパンがとても美味しかったです。ママスパパスで買ったパンも絶品でした!! 

二つ目は、植木町の「ばるばる」                                          

カラオケ機材を使って、体操やリトミックをしたり、                

ルームランナーなどのトレーニングマシーンも沢山あり、              

体を動かすことを重視されているようでした。 

 工賃の発生する作業もしており、生活介護ですが利用者さんの            

やる気にもつながるのでとても良いと思いました。（平井） 

                                                  
娯楽用の 

スロットマシーンも！ 

   

 

 

                            


