
【熊本市出前講座】 

「知的障がい、発達障がいを知っていただくための疑似体験ワークショップ」 

 

７月８日（木）に、平成さくら支援学校の先生方の職員研修として 

『くまくま隊』を呼んでいただきました。 

 

特別支援学校からの依頼に、親の私たちが専門家を前に研修をしてもいいのだろうかと 

戸惑いもしました。 

 

しかし、新任の教師も多数いる中、知識だけでは実践に結びつかない、障がいのある子ど

もたちの想いを少しでも体験できればとのことでしたので、お引き受けしました。 

 

当日は、校長先生はじめ３０人近い先生方が集まっていただき、いくつかのワークを体験

していただきました。 

 

障がいのある本人の「こだわり」を体感し、「わかりやすい説明の大切さ」を実感し、つい

つい自分たち目線で接していたことを反省するいい機会になったと喜んでいただきました。 

 

出前講座の依頼は、コロナ禍でも徐々に増えております。 

私たちの子どもたちが、どんなふうに見えているのか感じているのかを体験するプログラ

ムですので、皆さんにもっともっと体験していただきたいと思っています。 

                                   西 惠美 

『くまくま隊』が、平成さくら支援学校に出動しました 


