
令和４年４月
熊本市手をつなぐ育成会

本人部会「つなごう会」の
ご紹介 ～６２年にわたる歩み～

令和３年１０月１７日
扇田ふれあい広場
パークゴルフ場



つなごう会が、「障害者の生涯学習支援活動」に
係る文部科学大臣表彰（令和元年度）

「つなごう会」（「青年教室」）は、昭和３５年にスタート。
４１年に熊本市手をつなぐ育成会が引き継ぎ、以来、５９
年間（令和元年当時）にわたり活動を続けてきました。

その活動が認められ、
令和元年度に文部科学
大臣表彰を受けました。



支援者の松村先生が 「ボランティア功労者に
対する厚生労働大臣賞」を受賞（令和２年度）

知的に障がいのある人の支援をライフワークとされる松村忠彦先
生は、大学４年生から現在まで、「つなごう会」（青年教室）の支援者
として活動され、令和２年度、そのご功績により受賞されました。



○ “明日からがんばろう！”という元気のもと

○ いろいろな学習、余暇の活動、友だちや仲

間との再会の場

①さまざまな学習の場

調理実習、生け花教室、パソコン教室等で生活の幅や

うるおいを生む場

②楽しみの場、喜びの場、懐かしい友だちや支援の教

師らとの再会・活動を共にする場、悩み相談の場

「つなごう会」の会とは、



○ いろいろな学習、余暇の活動、友だちや仲

間との再会の場、相談の場

③意見発表のトレーニングと発表の場

自分たちで考え、決定し、意見表明する場（市・県の

育成会大会や九州大会等の本人部会で意見発表）。

「つなごう会」の会とは、

Ｈ３０．７ 八代県大会での発表 Ｒ１．１１ 全国大会熊本大会での大会宣言



活動をくらべてみましょう

※時代によって変わってきています

４月 開級式

５月 調理実習

６月 潮干狩り

７月 水泳・調理

８月 阿蘇キャンプ

９月 ダンス練習

１０月 合同運動会参加

１１月 みかん狩り

１２月 社会見学

１月 成人式・ぜんざい会

２月 楽焼き

３月 閉級式

４月 はじまりの会

５月 歓迎遠足 ※中止

６月 アミュプラザ見学

７月 ボウリング

８月 装飾古墳館見学 ※延期

９月 ペタンク大会 ※中止

１０月 パークゴルフ

１１月 日帰り旅行（山鹿方面）

１２月 お楽しみ会

１月 書き初め ※中止

２月 調理実習 ※中止

３月 おわりの会

昭和５４年度 令和３年度

令和１～３年度
は多くの活動が
中止に！



青年教室 ※学校での活動か 昭和４０年代？

今となっては、いつの頃かも分
かりませんが、初期のころの活
動だろうと思われます。



青年教室 熊本動物園への遠足 昭和５６年度

昭和５６年春の遠足。
懐かしの１枚です。

しょうぶの
里の有山
さん！



青年教室 生け花教室 平成元年度

「ここは、こうする
のよ」とやさしくア
ドバイス



青年教室 阿蘇キャンプ 平成元年度

みんな若かった。
以前は、キャンプにも
よく行っていました。



青年教室 調理教室 平成１５年度

自分たちで作った
料理はおいしいね。



つなごう会（現在） 本人部会発表 平成３０年度

育成会県大会の本人部

会に参加。自分の仕事に
ついて発表しました。



つなごう会（現在） 調理実習 平成３０年度

おいしいカレーができ
たかな？



つなごう会（現在） 阿蘇日帰り旅行 平成３０年度

阿蘇の大野勝彦
美術館にて

※久しぶりに、日帰り
旅行ができました。



つなごう会（現在） 忘年会 令和元年度

楽しみにしていた忘
年会。カラオケも。

今年は、忘年会が
できるといいですね。



つなごう会（現在） パークゴルフ 令和３年度

活動を楽しむことが明日
からの活力になります



つなごう会（現在） 令和３年度～

コロナ禍の中、なかなか活動ができませんが、それでも、

Ｒ４年４月
はじまりの会。
しょうぶの里からは
オンライン参加

Ｒ３年６月 アミュプラザ見学
Ｒ３年１１月 装飾古墳館見学

Ｒ３年７月 ボウリング大会



○多くの人が参加、活動を楽しんでいる

•参加する人も支援者も、少しずつ替わるが、いつの

時代も、参加する人たちの楽しそうな顔は同じ。

•仲間と集まる喜び、共に学び、共に活動する楽しみ

がある限り、参加者が減ることはない。

•参加者がいる限り「つなごう会」の役割は終わらない。

今はコロナ禍で、集まるのが難しいですが、
「つなごう会」は、これからも続く。

時代が変わり人が入れ替わっても、会の活動はずっと続く


